
NTT 東日本札幌病院に通院中の患者さまへ（臨床研究に関する情報） 

 

当院では、以下の臨床研究を実施しております。この研究は、通常の診療で得られた過

去の記録をまとめることによって行います。このような研究は、厚生労働省・文部科学省

の「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」（令和 3年文部科学省・厚生

労働省・経済産業省告示第 1 号）の規定により、研究内容の情報を公開することが必要と

されております。この研究に関するお問い合わせなどがありましたら、以下の「問い合わ

せ先」へご照会ください。 

 

[研究課題名] 当院におけるメサドンの有効性・安全性についての評価 

 

[研究機関] NTT 東日本札幌病院 薬剤科 

 

[研究責任者]  高橋 健太：薬剤科 薬剤長 

 

[研究の目的] 

当院におけるメサドンの使用状況や投与前後の痛みの変化、副作用の発現状況を調査す

ることで、今後の疼痛治療に貢献することを目的とします。 

 

[研究の方法]  

●対象となる患者さま 

2017 年 1 月 1 日から 2024 年 12 月 31 日の期間に、当院においてメサドンが処方され

た患者さま 

●利用するカルテ情報 

①背景情報：年齢、性別、癌種 

②投与情報：メサドンの処方量、切り替え方法 

③安全性情報：メサドン投与前後の痛みの変化、副作用の発現状況 

 

[個人情報の取り扱い]  

利用する情報からは、お名前、住所など、患者さんを直接同定できる個人情報は削除し

ます。また、研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も患者さんを特定で

きる個人情報は利用しません。 

＊上記の研究に情報を利用することをご了解いただけない場合は以下にご連絡ください。 

 

[問い合わせ先] 

担当薬剤師： 

NTT東日本札幌病院 薬剤科  高橋 健太（Kenta Takahashi） 

〒060-0061 札幌市中央区南 1条西 15丁目 

TEL：011-623-8113   


