
産科セミオープンメリットNTT東日本札幌病院産科セミオープンシステムとは

当院と登録施設が、連携して出産に携わるシステムです。このシステムでは、妊婦さん
は通いやすい診療所で妊婦健診を受け、分娩は周産期センターを有する当院で行うこ
とができます。それぞれの医療機関は特性を生かし役割分担することができ、妊婦さんは
通院の利便性と安全性を得ることができます。当院では、産科緊急手術やハイリスク妊
娠・分娩、早産による低体重児（未熟児）の管理などの際には、産婦人科・小児科
の医師が対応しています。妊娠中・産後も必要があれば当院に受診できるので妊婦さ
んの安心に繋がります。

1.地域の身近なクリニック・診療所で妊婦健診を受けられるので、ご都合の良い日時に受けられ
（クリニックによっては土曜日受診が可能）、通院の時間や手間、診療の待ち時間などの様々な負
担が軽くなります。
2.夜間帯等、クリニック・診療所が休診となっている時間帯に緊急で診療が必要な場合には、NTT
東日本札幌病院を受診することが出来ます。
3.緊急手術やハイリスク分娩・早産による未熟児分娩、出生後の新生児管理などの際には、NTT
東日本札幌病院の産婦人科・小児科の医師が対応いたします。
4.NTT東日本札幌病院 産婦人科で実施しているマタニティスクールや、4Ｄエコー無料（初回の
み）サービスをご利用いただけます。
5.産後、小児科外来で実施しているベビーマッサージ教室をご利用いただけます。

セミオープンシステムの経過

登録施設 NTT東日本札幌病院

妊婦健診 陣痛 分娩 入院中の管理 退院

・リスク発生時の受け入れ

・所定数以降の妊婦健診

・妊娠初期～妊娠【２２～３４】週まで
登録施設で妊婦健診
※所定の週数は登録施設ごとに定めております。

産後１カ月健診

新生児健診

当院で妊娠がわかり、妊婦健診を自宅や職場からに近い登録施
設で受診できるよう、クリニックへ紹介する事もできます。

NTT東日本札幌病院の産婦人科ってこんなところです♪

1.自然分娩を中心に行っています
・妊娠中から安産に向けて保健指導に力を入れています。
・不必要な医療介入を行いません。
・異常時には産科医・小児科医が連携を取り対応していま
す。

2.自分らしく満足のいく分娩になるようサポートしています
・バースプランを基にどのようなお産をしたいかを一緒に考
えていきます。
・立会い分娩：LDRで家族と一緒に過ごせます。
・アクティブバース・フリースタイル分娩を取り入れてます。

3.母乳育児を推進しています
・妊娠中から乳房の手当てを開始しています。
・産後早期からの頻回授乳を行っています。
・個々に応じた授乳指導を行っています。
・医学的に必要のない限り、赤ちゃんに母乳以外の栄養や水分を与えません。

4.入院中から退院後まで育児指導・相談を行っています
・母児同室制をとっています。
・受持ち助産師が退院後電話訪問を行っています。
・2週間健診で育児相談を行っています。
・産後の乳房トラブルに対して、外来で相談・マッサージを行っています。

お問い合わせ先

NTT東日本札幌病院 入退院・総合相談センター
TEL：011-623-8320 FAX011-640-5441 患者さん用 2021.7.1


